Ville de Clapiers

Mois de Septembre 2024
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
T EMBARQUENERT
A Y R immeédiat A s
Pasteque A Carottes Rapées
du 2/9 Pané de Blé & Ketchup ;"‘5 Colin Mariné Ail & Fines Herbes Paupiette de Veau au Curry Réti de Baeuf Froid {1} & Mayonnaise |/® Pavé de Merlu Sauce Bourride
au  6/9 Haricots Vert a I'All Purée Petits Pois Paysanne Ratatouille O & Riz Créole
Farfalles
Fraidou Emmental Carré Yaourt Nature ¢ & Sucre
Fruit Fruit Fruit Créme au Chocolat %
Concombre Vinaigrette Salade de Tomate
du 9/9 Spaghettis Cordon Bleu Z% Sauté de Boeuf Basquaise Colin Poélé Citron Pépinette
au 13/9 a la Bolognaise (1) & Rapé Carottes Braisées Riz de Camargue Pilaf Epinards a la Béchamel Lentilles Champignons Curry
Haricots Facon Mogette
Brie Tomme Saint Paulin _
Fruit Fruit Fruit Cake aux Pralines Roses Eﬁj Fromage Frais aux Fruits
Pasteque Salade de Tomates st Carottes Rapées
du 16/9 Boulettes de Beeuf (i} Dijonnaise Haricots Rouges sce Chili Escalope de Porc* au Curry % Sauté de Dinde Franchard _:'ih Cube de Hoki Pané Citron
au 20/9 Purée Potiron Céleri Carotte Pdt & Riz Haricots Beurre Saveur Soleil Coquillettes Courgettes Béchamel
L Frites BIéli} ala Tomate
Cantal Q‘C Petit Suisse Nature {1} & Sucre Camembert _
Fruit Créme Anglaise Fruit Géteau au Yaourt a la Vanille f@
Tomate' Vinaigrette Laitue Iceberg & dés d'Emmental
du 23/9 Chipolatas* ;"3 Pavé de Colin Napolitain Couscous Omelette #:% Sauté de Boeuf Bourgogne
au  27/9 Lentilles Epinards a la Béchamel aux Boulettes d'Agneau Haricots Verts Ail et Persil Purée
Pépinette
Yaourt Nature 2} & Sucre Saint Nectaire ‘A Vache Qui Rit - Flan Nappé Caramel
Fruit ) Fruit Purée de Pomme ;%1‘ Fruit
Origine ” 4 Label Agriculture - N Plat cuisiné par |e chef avec sa touche Avec I'astérisque sont nommes
1 . Fra?]ne @:‘@ Rouge Bilugique o Local ,:ﬁ Peche responsabe % de savuir»failie et une attention particulizre es plats nuntgnnant du porc




