
Ville de Clapiers Mois de Septembre 2024
Pas de vinaigrette maison Ne pas saisir le sucre

pas fenouil / cake salé 2 compo bio - laitages sans sucre ou aro

Mat : pas de fruits au sirop

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pastèque Carottes Râpées

du 2/9 Pané de Blé & Ketchup Colin Mariné Ail & Fines Herbes Paupiette de Veau au Curry Rôti de Bœuf Froid      & Mayonnaise Pavé de Merlu Sauce Bourride

au 6/9 Haricots Vert à l'Ail Purée Petits Pois Paysanne Ratatouille      & Riz Créole

Farfalles

Fraidou Emmental Carré Yaourt Nature      & Sucre

Fruit Fruit Fruit Crème au Chocolat

Concombre Vinaigrette Salade de Tomate

du 9/9 Spaghettis Cordon Bleu Sauté de Bœuf Basquaise Colin Poêlé Citron Pépinette

au 13/9 à la Bolognaise      & Râpé Carottes Braisées Riz de Camargue Pilaf Epinards à la Béchamel Lentilles Champignons Curry

Haricots Façon Mogette

Brie Tomme Saint Paulin

Fruit Fruit Fruit Cake aux Pralines Roses Fromage Frais aux Fruits

Pastèque Salade de Tomates Carottes Râpées 

du 16/9 Boulettes de Bœuf      Dijonnaise Haricots Rouges sce Chili Escalope de Porc* au Curry Sauté de Dinde Franchard Cube de Hoki Pané Citron

au 20/9 Purée Potiron Céleri Carotte Pdt & Riz Haricots Beurre Saveur Soleil Coquillettes Courgettes Béchamel

Frites Blé      à la Tomate

Cantal Petit Suisse Nature      & Sucre Camembert

Fruit Crème Anglaise Fruit Gâteau au Yaourt à la Vanille

Tomate     Vinaigrette Laitue Iceberg & dés d'Emmental

du 23/9 Chipolatas* Pavé de Colin Napolitain Couscous Omelette Sauté de Bœuf Bourgogne

au 27/9 Lentilles Epinards à la Béchamel aux Boulettes d'Agneau Haricots Verts Ail et Persil Purée

Pépinette

Yaourt Nature      & Sucre Saint Nectaire Vache Qui Rit Flan Nappé Caramel

Fruit Fruit Purée de Pomme Fruit

Agriculture 

Biologique 
Origine 

France
Local Pêche responsable Plat cuisiné par le chef avec sa touche 

de savoir-faire et une attention particulière

Avec l'astérisque sont nommés

les plats contennant du porc

Label 

Rouge


